INFORME CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES
CONTRATO No. 4162.010.26.1.0069-2025

CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS

CONTRATISTA: LORENA BELLO BARON

IDENTIFICACION: 1.144.160.967 DE CALI

CODIGO DISPONIBILIDAD: No. CDP. 3500230573

RESERVA: No. RPC. 4500356462

VALOR DELCONTRATO: $ 15.180.000 (QUINCE MILLONES CIENTO
OCHENTA MIL PESOS M/CTE)

DURACION: HASTA EL 30 DE ABRIL DE 2025

SUPERVISOR: TOMAS GUTIERREZ MANOSCA

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA EJECUCION DE
PROGRAMAS, PLANES Y PROYECTOS EN EL AMBITO DEL DEPORTE, LA
RECREACION Y LA ACTIVIDAD FISICA, CON EL PROPOSITO DE FORTALECER
DESDE SU PERFIL LOS OBJETIVOS ESTABLECIDOS POR LA SECRETARIA
DEL DEPORTE Y LA RECREACION.

En cumplimiento de las obligaciones establecidas en la clausula PRIMERA del
contrato No. 4162.010.26.1.0069 de 2025, me permito entregar el informe
consolidado en el cual se evidencia la ejecucion de cada una de las obligaciones del
contrato.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS
Informe de gestion relacionada con la ejecucion de la PRIMERA CUOTA

1. Desarrollar y controlar los procedimientos orientados al rendimiento fisico
o requerido para lograr el objetivo deportivo de los atletas.
o Brindé apoyo al equipo técnico y metodoldgico desde el area biomédica
de fisioterapia, con el fin de acompafar y atender a los deportistas de
Cali Elite de los deportes de Hapkido, Gimnasia, actividades
subacuéticas.

2. Elaborar la identificacion de las caracteristicas, necesidades y condiciones
fisicas de los Beneficiarios.

« Visité las disciplinas deportivas de boccia, triatlén, taekwondo con el fin
de conocer el estado de salud de los deportistas Cali Elite.

o Realicé evaluacion de fisioterapia, planteo objetivo de tratamiento de
manera individual para cada deportista y realizo un programa de
rehabilitacion y retorno al deporte y ademas utilizo estrategias
terapéuticas adecuadas de manera individual.
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Elaborar el seguimiento y control de las estrategias propuestas e indicadores
formulados.
e Realicé seguimiento y control con el equipo interdisciplinario al estado
de salud los deportistas con el fin de verificar si las estrategias
terapéuticas han sido las adecuadas para los deportistas Cali Elite.

Consolidar los informes técnicos y estadisticos de ejecucion de las
actividades programas por el proyecto
« No realicé esta actividad en este periodo

Las demés relacionadas con el desarrollo del objeto contractual.

e Cumpli con lo requerido respecto a documentacion e informes
solicitados para fortalecer el sistema de gestion de calidad como
cronograma de actividades, informe técnico, evaluacion de fisioterapia
y formato de asistencia, los cuales son usados por equipo biomédico
de Cali Elite.

Informe de gestion relacionada con la ejecucion de la SEGUNDA CUOTA

1.

Desarrollar y controlar los procedimientos orientados al rendimiento fisico

o requerido para lograr el objetivo deportivo de los atletas.

e Brindé apoy6 al equipo técnico y metodolégico desde el area
biomédica de fisioterapia, con el fin de acompafiar y atender a los
deportistas de Cali Elite de las diferentes disciplinas deportivas,

Elaborar la identificacion de las caracteristicas, necesidades Yy
condiciones fisicas de los Beneficiarios.

« Visité la disciplina deportiva de atletismo con el fin de conocer el estado
de salud de los deportistas Cali Elite.

« Realicé evaluacion de fisioterapia, planteo objetivo de tratamiento de
manera individual para cada deportista y realizo un programa de
rehabilitacion y retorno al deporte y ademdas utilizo estrategias
terapéuticas adecuadas de manera individual.

Elaborar el seguimiento y control de las estrategias propuestas e indicadores
formulados.
« Realicé seguimiento y control con el equipo interdisciplinario al estado
de salud los deportistas con el fin de verificar si las estrategias
terapéuticas han sido las adecuadas para los deportistas Cali Elite.

Consolidar los informes técnicos y estadisticos de ejecucion de las

actividades programas por el proyecto

e Cumpli con las actividades administrativas solicitadas por el equipo
del programa, como elaboracion de cronograma de actividades e
informe técnico
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5. Las demas relacionadas con el desarrollo del objeto contractual.
e Asisti a la socializacion citada por el area administrativa para las
directrices de la cuenta de cobro.

Informe de gestion relacionada con la ejecucion de la TERCERA CUOTA

1. Desarrollar y controlar los procedimientos orientados al rendimiento fisico o
requerido para lograr el objetivo deportivo de los atletas.

e Brindé apoy6 al equipo técnico y metodolégico desde el area
biomédica de fisioterapia, con el fin de acompafiar y socializar sobre
el equipo biomédico a los deportistas y acudientes de Cali Elite de las
diferentes disciplinas deportivas como paranatacion, lucha, esgrima y
taekwondo.

2. Elaborar la identificacién de las caracteristicas, necesidades y condiciones
fisicas de los Beneficiarios.

« Visité la disciplina deportiva de futbol sala femenino y boxeo con el fin de
conocer el estado de salud de los deportistas Cali Elite.

» Realicé evaluacion de fisioterapia, planteo objetivo de tratamiento de
manera individual para cada deportista y realizo un programa de
rehabilitacion y retorno al deporte y ademdas utilizo estrategias
terapéuticas adecuadas de manera individual.

3. Elaborar el seguimiento y control de las estrategias propuestas e
indicadores formulados.
« Realicé seguimiento y control con el equipo interdisciplinario al estado
de salud los deportistas con el fin de verificar si las estrategias
terapéuticas han sido las adecuadas para los deportistas Cali Elite.

4. Consolidar los informes técnicos y estadisticos de ejecucién de las
actividades programas por el proyecto
o Cumpli con las actividades administrativas solicitadas por el equipo
del programa, como elaboracion de cronograma de actividades e
informe técnico.

5. Las demas relacionadas con el desarrollo del objeto contractual.

e Cumpli con lo requerido respecto a documentacion e informes
solicitados para fortalecer el sistema de gestion de calidad como
cronograma de actividades, informe técnico, evaluacion de fisioterapia
y formato de asistencia, los cuales son usados por equipo biomédico
de Cali Elite.

« Asisti a mesas de trabajo con el equipo biomédico y técnico de Cali
Elite con el fin planear estrategias de trabajo con los deportistas de las
diferentes disciplinas deportivas.
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Informe de gestion relacionada con la ejecucion de la CUARTA CUOTA

1. Desarrollar y controlar los procedimientos orientados al rendimiento
fisico o requerido para lograr el objetivo deportivo de los atletas.

Brindé apoyé al equipo técnico y metodolégico desde el area
biomédica de fisioterapia, con el fin de acompafar y socializar sobre
el equipo biomédico a los deportistas y acudientes de Cali Elite de las
diferentes disciplinas deportivas como levantamiento de pesas, lucha,
boxeo.

2. Elaborar la identificacion de las caracteristicas, necesidades y condiciones
fisicas de los Beneficiarios.

Visité la disciplina deportiva de levantamiento de pesas con el fin de
conocer el estado de salud de los deportistas Cali Elite.

Realicé evaluacion de fisioterapia, planteo objetivo de tratamiento de
manera individual para cada deportista y realizo un programa de
rehabilitacion y retorno al deporte y ademas utilizo estrategias
terapéuticas adecuadas de manera individual.

3. Elaborar el seguimiento y control de las estrategias propuestas e
indicadores formulados.

Realicé seguimiento y control con el equipo interdisciplinario al estado
de salud los deportistas con el fin de verificar si las estrategias
terapéuticas han sido las adecuadas para los deportistas Cali Elite.

4. Consolidar los informes técnicos y estadisticos de ejecucion de las
actividades programas por el proyecto

Cumpli con las actividades administrativas solicitadas por el equipo
del programa, como elaboracién de cronograma de actividades e
informe técnico.

5. Las demas relacionadas con el desarrollo del objeto contractual.
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e Cumpli con lo requerido respecto a documentacion e informes
solicitados para fortalecer el sistema de gestion de calidad como
cronograma de actividades, informe técnico, evaluacion de fisioterapia
y formato de asistencia, los cuales son usados por equipo biomédico
de Cali Elite.

e Asisti a mesas de trabajo con el equipo biomédico y técnico de Cali
Elite con el fin planear estrategias de trabajo con los deportistas de las
diferentes disciplinas deportivas.

Para constancia de lo anterior, se firma en Santiago de Cali a los 25 dias del mes de
abril de 2025

Atentamente,

Lcieﬂ(;\ %@\\@QR“C}(’L

LORENA BELLO BARON
CEDULA 1.144.160.967
CONTRATISTA



